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PHIẾU TRÌNH LÃNH ĐẠO BỘ 

(Xin ý kiến chỉ đạo) 

Kính gửi: Đ/c Vũ Mạnh Hà, Thứ trưởng thường trực Bộ Y tế. 

PHẦN I: NỘI DUNG TRÌNH CỦA ĐƠN VỊ 

Nội dung xin ý kiến: 

        Xin ý kiến chỉ đạo về dự thảo Quyết định ban hành “Hướng dẫn chuyên môn các biện pháp thực hiện dinh 

dưỡng trong phòng bệnh”. 

Cơ sở đề xuất ý kiến: 

       Thực hiện nhiệm vụ được giao tại Điều 34 và Điều 36 Luật Phòng bệnh số 114/2025/QH15, Điều 84 và 

Điều 85 Nghị định số 165/2026/NĐ-CP ngày 15/5/2026, Kế hoạch triển khai thi hành Luật Phòng bệnh ban 

hành kèm theo Quyết định số 810/QĐ-BYT ngày 30/3/2026 và thực hiện ý kiến chỉ đạo của Thứ trưởng 

Nguyễn Thị Liên Hương tại cuộc họp ngày 25/6/2026 về việc xin ý kiến các đồng chí Lãnh đạo Bộ về nội 

dung dự thảo Hướng dẫn, Cục Phòng bệnh xin báo cáo quá trình xây dựng Hướng dẫn chuyên môn các biện 

pháp thực hiện dinh dưỡng trong phòng bệnh (sau đây gọi tắt là Hướng dẫn), cụ thể như sau: 

       1. Quá trình xây dựng Hướng dẫn: 

       - Ngày 05/5/2026, Bộ Y tế đã ban hành Quyết định số 1254/QĐ-BYT về việc thành lập Tổ soạn thảo xây 

dựng Hướng dẫn của Bộ trưởng Bộ Y tế hướng dẫn chuyên môn về các biện pháp thực hiện dinh dưỡng trong 

phòng bệnh. 

       - Ngày 08/6/2026 Bộ Y tế đã ban hành Quyết định số 1654/QĐ-BYT về việc kiện toàn Tổ soạn thảo xây 

dựng Hướng dẫn của Bộ trưởng Bộ Y tế hướng dẫn chuyên môn về các biện pháp thực hiện dinh dưỡng trong 

phòng bệnh.  

       - Từ ngày 5/5/2026 đến ngày 07/6/2026, Tổ soạn thảo đã tiến hành xây dựng dự thảo Hướng dẫn nêu trên 

và đã tổ chức 03 họp Tổ Biên tập xây dựng dự thảo Hướng dẫn nêu trên. 

       - Ngày 08/6/2026, Cục Phòng bệnh gửi Công văn số 936/PB-KLNDD về việc lấy ý kiến các đơn vị thuộc, 

trực thuộc Bộ Y tế, WHO, UNICEF, Sở Y tế 34 tỉnh, thành phố.  Hiện đã nhận được ý kiến của 33/48 đơn vị, 

địa phương (xin trình kèm bản tổng hợp giải trình, tiếp thu ý kiến của các đơn vị ). 

       - Ngày 16/6/2026, Cục Phòng bệnh  tổ chức cuộc họp Tổ soạn thảo góp ý nội dung dự thảo Hướng dẫn 

nêu trên. 

       - Ngày 18/6/2026, Cục Phòng bệnh tổ chức cuộc họp Hội đồng tư vấn chuyên môn của Bộ Y để góp ý nội 

dung Hướng dẫn và Cục tiến hành chỉnh sửa dự thảo Hướng dẫn theo ý kiến của Hội đồng (Biên bản họp Hội 

đồng trình kèm theo). 

       - Ngày 19/6/2026, Cục Phòng bệnh có Công văn số 1088/PB-KLNDD lấy ý kiến các Vụ, Cục thuộc Bộ 

Y tế về việc góp ý dự thảo Hướng dẫn, hiện đã nhận được ý kiến của 03/05 đơn vị, bao gồm Cục An toàn thực 

phẩm, Cục Bà mẹ và Trẻ em, Vụ Pháp chế. Cục Phòng bệnh đã tiếp thu, chỉnh sửa theo các ý kiến góp ý (xin 

trình kèm bản tổng hợp giải trình, tiếp thu ý kiến). 

        2. Về bố cục và nội dung chính của Hướng dẫn bao gồm các phần sau: 

        - Lời nói đầu.  

        - Danh mục từ viết tắt. 

        - Chương I. Khám sàng lọc, đánh giá, theo dõi về tình trạng dinh dưỡng.  

        - Chương II. Tư vấn, hướng dẫn dinh dưỡng hợp lý.  

        - Chương III. Thông tin, giáo dục, truyền thông về dinh dưỡng hợp lý.  

        - Chương IV. Triển khai các can thiệp dinh dưỡng đối với phụ nữ có thai, bà mẹ cho con bú và trẻ em. 

        - Chương V. Thực hiện bữa ăn ca bảo đảm dinh dưỡng hợp lý và an toàn thực phẩm cho người lao động. 

        - Phụ lục. 

        - Tài liệu tham khảo. 

 

Tình trạng văn bản 
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Tài liệu kèm theo: 

1) Dự thảo Quyết định ban hành “Hướng dẫn chuyên môn  các biện pháp thực hiện dinh dưỡng trong 

phòng bệnh”; 

2) Biên bản họp ngày 18/6/2026 của Hội đồng tư vấn chuyên môn của Bộ Y tế; 

3) Công văn số 1088/PB-KLNDD ngày 19/6/2026; 

4) Bảng tổng hợp tiếp thu, giải trình ý kiến của Hội đồng tư vấn chuyên môn và các Vụ Cục thuộc Bộ Y tế; 

5) Công văn số 936/PB-KLNDD ngày 08/6/2026 và Bảng tổng hợp tiếp thu, giải trình ý kiến góp ý của các 

đơn vị thuộc, trực thuộc thuộc Bộ Y tế và của 34 tỉnh, thành phố; 

6) Quyết định số 1254/QĐ-BYT ngày 05/5/2026 và số 1654/QĐ-BYT ngày 08/6/2026. 
 

Đề xuất: 

       Cục Phòng bệnh kính trình Thứ trưởng xem xét và cho ý kiến chỉ đạo về dự thảo Quyết định ban hành 

“Hướng dẫn chuyên môn các biện pháp thực hiện dinh dưỡng trong phòng bệnh” nêu trên. 

       Kính trình Thứ trưởng cho ý kiến chỉ đạo để Cục Phòng bệnh tiếp thu tổng hợp, hoàn thiện trong ngày 

Thứ Hai (ngày 29/6/2026) để trình Lãnh Bộ duyệt ký ban hành trước ngày 01/7/2026. 
 

      Đơn vị chịu trách nhiệm toàn bộ về nội dung trình, đảm bảo đúng quy định của pháp luật./. 

Ngày       tháng      năm 2026 

Chuyên viên soạn thảo 

 

 
Lê Mai Hùng 

Ngày       tháng     năm 2026 

Lãnh đạo Đơn vị 
 

 

 

Hoàng Minh Đức 

PHẦN II: TIẾP NHẬN CỦA VĂN PHÒNG BỘ 

 Số:              /HC 

Ngày       tháng      năm 2026  

 

 

PHẦN III: PHẦN XỬ LÝ CỦA LÃNH ĐẠO BỘ 

…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

Ngày      tháng     năm 2026 

THỨ TRƯỞNG 

(ký tên) 
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